MACIEJ OB




Komunikacja
niewerbalna

TRANSPARENTNOSC




Komunikacja
niewerbalna GENERAL MOTORS

JESTES WIZYTOWKA FIRMY




Komunikacja
niewerbalna — obraz

WARSZTAT
PROFESJONALISTY/PROFESJONALISTKI

- Gestykulacja
- Aura emocjonalna

- Kontakt wzrokowy

- Ruch

- Wizerunek




Komunikacja
niewerbalna —
dzwiek

WARSZTAT PROFESJONALISTY/
PROFESJONALISTKI

« Dykcja

- Tempo

- Tembr

« Rytm




Komunikacja
niewerbalna —
dzwiek

—
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Mikrofony
mikrofony!

- Na statywie

- Do reki/bezprzewodowy
- Nagtowny

- Krawatowy

- Modwnica




Jezyk

- Slang branzowy
- Zapozyczenia/kalki
- Polszczyzna

. Folderowosdé/"szeleszczenie
papierem”

- Protezy jezykowe
- Ykanie




Changing History




Siedzenie vs
stanie

- Siedzenie jest trudniejsze!
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FORI\/IAC AL

, -.;:_e o RI\/IACJA B LUSTRA

Nze RI\/IACJA EL'USTRACJA

INFORI\/IAGZJA iLUSTRACJA

INFORI\/IACJA ILUSTRACJA




[lustracje

« Przyktady
- Historie
- Gra na wyobraznie

- Pomysty




[lustracje

- Dane

- Cytat

- Przystowie

.« Aforyzm

- Zwigzek frazeologiczny

« Piosenka, film, literatura, dzieto sztuki

MAREK AURELIUSZ

. INTERAKCIA ROZMYSLANIA

« Rekwizyt

RULLOMA




Przebodzcowani

Newsweek YT 6 sekuna TikTok 2 sekundy




/. grube] rury

Alfred Hitchcock: Na
poczatku trzesienie ziemi, a
potem napigcie stopniowo
rosnie...

TE

ldeas worth
spreading




I.OPATA

PROWADZE
WIDZA/SLUCHACZA ,ZA
REKE” - MA "LACZYC
KROPKI"




Krotka forma

~MIALEM DO CIEBIE NAPISAC
KROTKI LIST, ALE NIE MAM

CZASU, WIEC PISZE DLUGI",
MARK TWAIN

RTKA POCZTOWA




Media —

95y SCLL

ka”,

T2e1018

1-2 ZDAN

undbite”

|A, 8-1T0 SEKUND,

WYRAZISTOSC/KRWISTOSC




Media -
wywiad

IDE Z WEASNYM CELEM,
SZUKAM OKAZJI DO
REALIZACJI, PRZERZUCAM
MOSTY




SKUT.

HCZNOSC

« Miara skutecznosci: jaka jest odpowiedz na pytanie ,0 czym on

mowit/ona mowita”?




Przygotowanie

~Waznym kluczem do sukcesu
jest pewno$d siebie. A
waznym kluczem do
pewnosci siebie jest
przygotowanie” - Arthur Ashe




Przygotowanie

A

|
ﬁ‘] y ‘
Breaking| . ““?\\( \

e
A N
Grace . Frankie ‘%

N

PROKRASTYNACJI MOWIMY NIE!




...l jeszcze raz
PRZYGOTOWANIE!

. Dtugofalowo kompletuje
swoje ZASOBY: moduty,
"gotowce”, z ktérych potem
korzystam w réznych
sytuacjach; buduje swoje
zasoby




Efekt
reflektora




Efekt
potkniecia




Efekt pierwszego
wrazenia

,Before shouting ‘Hi Seattle!" make sure you're in
Seattle” - Mick Jagger




,I'm not nervous, |
excited”

NIE MAM TREMY, MAM
=\ ONGN =
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Warsztat
profesjonalisty/profesjonalistki

Wie co zrobic z rekami
Wie gdzie patrzec

Wie jak sie poruszad

Wie jaki miec¢ wyraz twarzy
Wie jak sie ubrad

Wie jak mowic

Wie jak méwi¢ angazujgco

Jest skuteczny/skuteczna

Jest przygotowany/przygotowana

Nie ma tremy, ma emocje




